VERSO LA CURA
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Razionale

La medicina di genere (MdG) o, meglio, la medicina genere-specifica
e definita dallOrganizzazione mondiale della sanita (OMS) come o
studio dellinfluenza delle differenze biologiche e socio-economiche
e culturali sullo stato di salute e di malattia di ogni persona.

Una crescente mole di dati epidemiologici, clinici e sperimentaliindica
lesistenza di differenze rilevanti nellinsorgenza, nella progressione
e nelle manifestazioni cliniche delle malattie comuni a uomini e
donne, nella risposta e negli eventi avversi associati ai trattamenti
terapeutici, nonché negli stili di vita e nella risposta ai nutrienti.

Anche laccesso alle cure presenta rilevanti diseguaglianze legate
al genere. | bisogni sanitari delle donne sono peraltro crescenti,
differenti e di particolare complessita.

Riuscire a definirli e a sviluppare risposte adeguate e interesse
dellintero Paese.

Elemento portante per la promozione della salute e sviluppare
approcci terapeutici diversificati per le donne e per gli uomini per
orientare gli interventi sanitari verso maggiore appropriatezza clinica.
La dimensione di genere nella salute e una necessita di metodo
e analisi che puo anche divenire strumento di governo e di
programmazione sanitaria.



Mercoledi 4 Dicembre 2024

SALA DEL COMMENDATORE

13:30-14:00 Registrazione dei partecipanti

14:00-14:15  Saluto delle Autorita
Giuseppe Quintavalle,
Maria Antonietta Bonfiglio, Patrizia Chierchini
Gennaro D’Agostino, Stefano De Lillo,
Patrizia Magrini, Francesco Quagliariello
Testimonial: Milena Miconi, Imelde Sello

14:15-14:30 Il valore del genere: una questione aperta
Maria Giovanna Colella

SIN DALLA NASCITA DIVERSI
Presidenti: Elisabetta Cortis, Ambrogio Di Paolo
Moderatori: Giuseppe Morino, Piermichele Paolillo, Gianluca Terrin

14:40-15:00 Epigenetica del genere
Valeria Raparelli

15:00-15:20 Il Microbiota e la diversita biologica
Francesco Di Pierro

15:20-15:40 Differenze di genere nelle malattie dellinfanzia
Isabella Tarissi de Jacobis

15:40-16:00 Una patologia specialistica: la displasia evolutiva
d’anca in adolescenza ed eta adulta
Alexander Vallone

16:00-16:30 Discussione
Carolina Casini, Camilla Gizzi

16:30-17:00 Pausa



Mercoledi 4 Dicembre 2024

LADOLESCENZA: ETA “CACTUS”
Presidenti: Mauro Calvani, Gianluigi Di Cesare
Moderatori: Anna Franca Cavaliere, Maria Teresa Fonte, Teresa Mazzone,
Lorenzino Vallone

17:00-17:20 Cambiamenti endocrino-metabolici in adolescenza
Vincenzina Bruni

17:20-17:40 Trovare sé stessi nella societa:
lo sviluppo dellimmagine corporea
Metella Dei

17:40-18:00 Dipendenze in eta adolescenziale
Alessio Picello

18:00-18:20 Adolescenza e disturbi alimentari
Armando Cotugno

18:20-18:40 La sessualita consapevole: prevenzione
e contraccezione
Emanuela Marinoni

18:40-19:00 Discussione
Antonella Camposeragna, Serenella Castronuovo,
Roberta Mochi



Giovedi 5 Dicembre 2024

SALA DEL COMMENDATORE

LA DONNA ED IL SUO DIVENIRE

LINVERNO DEMOGRAFICO

Presidenti: Andrea Dotta, Enrico Vizza
Moderatori: Alessandra Mirri, Vincenzo Spina, Francesco Torcia

09:00-09:30 LETTURA MAGISTRALE

09:30-09:50

09:50-10:10

10:10-10:20

10:20-10:40

10:40-11:00

11:00-11:30

Emergenza Denatalita: il cambiamento di rotta
Luigi Orfeo

Endometriosi e adolescenza: importanza
della diagnosi precoce
Carlo De Cicco Nardone

Nel rispetto della cura: il programma di oncofertilita
Rocco Rago

Gli interventi istituzionali sulla denatalita: Il nido
della Cicogna e la Fecondazione eterologa
Arianna Pacchiarotti

La Diagnosi Prenatale: aspettative e limiti
Mariassunta Spina

Discussione
Emanuela Feliciani, Valentina Sini

PAUSA



Giovedi 5 Dicembre 2024

SALA DEL COMMENDATORE

IL PARTO CHE VORREI

11:30-12:00 LETTURA MAGISTRALE
Il rischio materno correlato alleta
Herbert Valensise

TAVOLA ROTONDA (SALA DEL COMMENDATORE)
Presidenti: Marco Bonito, Romolo Di lorio, Antonio Lanzone
Conducono: Maria Concetta Altavista, Mario Bosco, Giuseppe Ducci

12:00-12:15 Il percorso nascita: il valore delle sinergie
Laura Anelli

12:15-12:30 Il programma di miglioramento appropriatezza del TC
Marina Marceca

12:30-12:45 | Percorsi speciali della gravidanza: Il SAMEP
Valeria Trincia

12:45-13:00 | Percorsi speciali della gravidanza: la donna affetta

da sclerosi multipla
Elisabetta Ferraro

13:00-13:15 Il controllo del dolore
Federica Pascale, Valeria Spinelli

13:15-13:30  Discussione
Mario Ciampelli, Pierluigi Palazzetti, Giovanni Vento



Giovedi 5 Dicembre 2024

SALA LANCISANA

IL PARTO CHE VORREI

TAVOLA ROTONDA
Presidenti: Roberto Marzilli, Giorgio Nicolanti, lolanda Rinaldi
Conducono: Irma Ajola, Laura Ligi, Patrizia Carla Morosillo, Carlo Turci

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:156

13:15-13:30

13:30-14:30

Imprinting neonatale e contatto “Pelle a pelle”
Christiana Fornari

Approcci ostetrici alternativi
Deborah Rugo

Il parto in acqua
Alessandra Zannetti

Verso una nuova assistenza al parto: la guida OMS 2020
Jessica Corrias, Emanuela Esposito, Luciana Moschettini,
Ilaria Perilli

La cartella integrata Ostetrico-Infermieristica
Vito Barnaba, Assunta Fabi, Libera Radatti,
Anna Troiano, Alessandra Zannetti

Discussione
Alessandra Casati, Gabriella Fatigante, Luca Maria Rizzo

LIGHT LUNCH



Giovedi 5 Dicembre 2024

SALA DEL COMMENDATORE

NELLA MATURITA RESTO DONNA

Presidenti: Francesco Maneschi, Maria Giovanna Salerno
Moderatore: Michelangelo Boninfante

14:30-15:00

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16.30

LETTURA MAGISTRALE
Nuove frontiere nella prevenzione oncologica
Giovanni Scambia

Terapia ormonale sostitutiva
Paola Bianchi

Integratori e stili di vita nella menopausa
Paola Villa

Discussione
Elisabetta Mattia

PAUSA



Giovedi 5 Dicembre 2024

SALA DEL COMMENDATORE

TAVOLA ROTONDA
Prevenzione e benessere nella maturita
Conducono: Francesco Battaglia, Alessandro Lena

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:30-17:45

17:45-18:00

18:30

Il valore disatteso degli screening
Rosella Stella

Screening Ca cervice
Marco Calcagno

Sindrome genitourinaria della menopausa (GSM):
approccio terapeutico

Pietro Saccucci

Dolore pelvico cronico: trattamenti emergenti
Cosimo Oliva

Discussione e discussant
Fabio Bechini, Claudia Felici

Chiusura Lavori
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Informazioni Generali

Sede
Salone del Commendatore Santo Spirito in Sassia
Borgo Santo Spirito, 3 - 00193 Roma

Periodo
04/05 Dicembre 2024

Quota di iscrizione entro il 20/11/2024

Medico chirurgo € 180,00 + 22% IVA di legge
Ostetriche/i e Infermiere/i € 80,00 + 22% IVA di legge
Laureandi e Specializzandi Gratuiti

*Dopo tale data si accetteranno iscrizioni esclusivamente in sede congressuale

La quota di iscrizione da diritto a:
- Partecipazione ai lavori « kit congressuale
- Attestato di partecipazione - Attestato E.C.M*

* Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e
dellapprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dellevento,
previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il parteci-
pante potra ottenere gli attestati con i crediti conseguiti collegandosi al sito internet
http://www.ideagroupinternational.eu e seguendo le semplici procedure ivi indicate.

Modalita di iscrizione e pagamento

Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:
IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l.
(specificare la causale del versamento). Carta di credito o PayPal. Per effettuare liscri-
zione collegarsi al sito http:/www.ideagroupinternational.eu e seguire le indicazioni.

Annullamento per liscrizione

In caso di annullamento e previsto un rimborso del:

+ 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 19/11/2024
+ Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione.



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la Forma-
zione Continua in Medicina (E.C.M.) lattribuzione di n° 12,0 Crediti Forma-
tivi per la categoria di medico chirurgo/infermiere pediatrico/infermiere/
ostetrica-o

Rif. n® 555 - 432110
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia cli-
nica; endocrinologia; gastroenterologia; malattie metaboliche e diabetolo-
gia; malattie dellapparato respiratorio; malattie infettive; medicina interna;
neonatologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; ginecologia e
ostetricia; otorinolaringoiatria; anatomia patologica; farmacologia e tossi-
cologia clinica; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia); medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di
libera scelta); psicoterapia;

QUESTIONARIO CARTACEO

Per conseguire i crediti ECM relativi allevento & obbligatorio:

- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici

- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata

- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di ap-
prendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte
corrette, questionario di valutazione della qualita dell'evento) al termine dei
lavori scientifici del percorso formativo.



Presidente
Maria Giovanna Colella

Board scientifico
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Emanuela Marinoni, Arianna Pacchiarotti,
Teresa Perrone, Libera Radatti,
Maria Rita Rampini, lolanda Rinaldi,
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